    蘭陽女中的出走計畫是由第28屆校友張芳枝女士為回饋母校，所贊助出走計畫的資金和旅遊文學書籍，讓在校的蘭陽女中學生可以實現自行旅遊的夢想。
    我選擇了花蓮，是因為離宜蘭不遠，我卻對這片土地不熟悉。所以選擇想它近一些，並了解感受在這土地上行走的美妙。花蓮是個面積偏大的縣市，曾經到訪過花蓮，都是和家人出遊。而這次出走計畫，是要獨自旅行，獨自考察，獨自探索。心想如果能將出走計畫如此龐大的活動完成，必定會對我的成長產生變化。成長也是需要透過一些人事物去刺激自己，而這個活動就是個首選的項目。
    在規劃行程前，知道花蓮的交通可能沒如此方便。規劃行程中，發現原來出一次遠門需要花很多時間在查詢資料的方面，現在，我想靠自己的能力在計畫中暢行無堵。我期待著旅途當中偶發的小事件，並且我如何去應對，在有限的資源內我是如何解決，不需依靠同行人，完全靠自己，這都令我興奮至無法自拔。
    待到真正在2020/8/10，反而在已經打包整理好的行李箱和背包面前，我，猶豫了。原來會害怕，害怕離開了自己所熟悉的地方，沒辦法頭也不回地向前進，催促我火車要錯過了的父親，是讓我打破躊躇的心態。錯過了火車，不只會錯過火車。
    在第一天時，我就發現自己的交通工具不能只有火車和公車，如果兩者都不能達到地點，只能靠著「十一輪」，我沒有駕照且電動自行車的預算太高，只能選擇單車，但就算是單車也比「十一輪」強大許多。讓我期待興奮的突發事件，使我發現原來我的常識很不足也使我困擾，如：火車原來只有區間車能上沒拆卸的腳踏車、腳踏車原來需要多買一張票等，而被攔下錯過了火車班次，下一班就要等一小時多後了。
    花蓮的市區真的很小，腳踏車騎著騎著不過多久就會來到寧靜無人煙的祕境。好處是因為我喜歡在美麗中獨處，但一想到可能在無人陪伴下受到傷害，就不會久留於此。
    旅行，真的不是一個人的事情。現在的科技也無法安全地光靠自己的能力到往。幸虧台灣最美的風景是人，當地花蓮人的確指引了我許多，不只路線、特色、文化等，只要有時間留下，還可以聽到「故事」。
    探查著歷史的腳印，身處在歷史，留下了歷史，我認為這就是這次出走計畫中最推崇的目的，整個計畫給了我不只向前進的勇氣也給予了我獨自完成突發狀況的機會。
    從高中畢業，將會成年。楊牧認為年輕人應該要有一次「壯遊」，我想我少年以上未滿成年間體驗一次「壯遊」，這應該是完美的。
[bookmark: _GoBack]    蘭陽女中至今已經舉辦了12屆的出走計畫行動，而我相當榮幸能參與其中。

