~用腳去感覺，用心去體會~
出走計畫，是我高一時的憧憬，看著學姐們的例子。今年，因此下定決心要參加，從一開始的心得初選深怕自己無法通過，後來的計畫書申請，再到最後成功能出走，一切都非常感謝芳枝學姐和老師以及一路支持我的家人。原本猶豫不決是否要找個同伴，但後來很想試試一個人去旅行的感覺，不管去哪裡，就算是一個人花上一天的時間徹底地走遍宜蘭也好。當然，這次有機會可以到外縣市開開眼界，雖然同在臺灣這塊土地上，但卻有不一樣的感覺。
   清晨四點三十八分，一陣鬧鐘聲將熟睡中的我給吵醒了。依依不捨的心情伴隨著畏懼及欣喜更為強烈。現在，已經要去火車站，並坐5:38的區間車前往第一站花蓮，開啟了環島之旅。上了車，也表示旅程開始，道別是在所難免的。迅速回想幾天前的期待，前幾個月選拔的擔心，真的真的沒想到，可以成行，彷彿這是一場夢，俗話說:人生如夢，而法國的維克多‧雨果也有句話:「人生就是一場旅行」，讓我覺得人生真的充滿不可思議啊!
    第一天花蓮丶臺東，出了第一站花蓮站，靠著我那台具有導航功能的手機，一步一步的鐵道文化園區，腦中想到有首歌的一句歌詞:一步一腳印~~，然後，感到很有成就感，也很感動。而且，突然有股念頭，感謝天、感謝地的，還有感謝很多人事物並覺得自己非常幸運能夠有這個機會，總而言之，非常非常感激。
    而這五天我都保持著鍥而不捨的精神，也實常鼓勵自己就快到了，就差幾步了(雖然常常都要走上四、五公里以上的路程)，但一看到不遠處的地方就是自己要去的目的地時，整個人滿心歡喜的，彷彿剛剛所流的汗水，根本不算什麼，此時的我就想到努力雖要代價，但結果會因此有所回報。就像之前朝會時校長說的故事，主旨是--現在的努力決定妳的未來，讓我覺得很符合當時的感受。
五天的行程，充滿回憶和啟示，第一次自己的旅行開啟，雖不是很周全，但我相信有此次的經驗，之後的我一定可以做更好。所謂不經一事，不長一智，這次的出走也讓我體驗到出走不等於旅行，還有一些平常父母的叮嚀是多麼的重要。
另外，回到家後的心得，如同村上春樹的這句:「旅行這種事大多是相當累人的，不過有些知識是疲累之後才能親自學到的。有些喜悅是筋疲力盡後才能獲得的。這是我繼續旅行所得到的真理。」
