　　時間總是過得那麼快。

　　這是我第二次參加出走計畫，不過雖然是第二次，我同樣撘了夜車，坐到同一個縣市：台東。只是不同首次，這次我搭了船，向離島蘭嶼前行。關於我的第一趟旅行，自認自己走得風風雨雨，不太順心，更別說這次的目的地是在外島，這個決定，在搭船的當下我仍不知道究竟是對是錯。到了蘭嶼，更是能感受這座島的情形就像是把台東的山完整的複製到蘭嶼上：莊嚴，僅此二字。我從環島公路開始我的旅程，爬山、看海、從島的西部開始沿著外圍繞了一圈旅行，很辛苦，卻很熱血，至少此時此刻讓我全然無悔。

　　早在行前就得知蘭嶼燥熱、多山羊、且富有人之島的美稱。對於氣候和台灣沒差多少，但成群結隊的羊隻在路上逛大街，不用說在宜蘭路上連一隻羊都沒見過，更別說是蘭嶼多達四千頭的山羊，真的少見多怪。不過蘭嶼最讓我印象深刻的是它的「人情」，對於一座人口數僅僅四千多的小島，熱情好客的達悟族人就多達三千八百餘名。好比我一次騎車到青青草原，在港口遇見的兩位遊客阿姨也在，便非常興奮的招呼：「妹妹，又遇到你了。」以及當我要回漁港離開蘭嶼，不認識的叔叔們開著小貨車，伸出手向我道再見……。好像不管對方是誰，當地人都一視同仁，甚至連遊客都會被感染到這種氛圍，變得既開朗有好客。或許對他們而言這是一件再平凡不過的事，但對於一個旅人，只要一抹笑亦或一聲「加油！」就能得到莫大的鼓舞及勇氣，這大概就是蘭嶼被大家稱作人之島的原因，人之島，人情之島！

　　「旅行的目的地並不是一個地點，而是看待事物的新方式。」這是我一直以來都很中意的一句話。從一趟旅程中我學會了什麼？勇氣、努力、毅力，還有懂得面對、留著汗水堅持不懈，還有呢？很多很多以前不懂，卻在不知不覺中通曉明白。我想，最重要的，大概就是在一次的經驗中，學到如何克服自己的恐懼，如何說服自己從一開始的「做不到」、「不可能」，到最後的「我可以」、「我相信」。所有的挑戰不一定能成功的收尾，但取決於一個人如何面對，至少若無法決定結果，至少可以決定自己的起頭，做、不做永遠取決於自己。

