　　果斷與耐性，是我遲遲無法完全掌握的兩項特質，長期的計畫安排令我苦惱許久，不管是找資料還是看文評，甚至連金錢的支配也讓我傷透腦筋。當我在爲旅遊選擇地點時我徹底的想，或許這是個難得的機會，我要的從來不是美艷的景或深刻的佳宴，我要的只是能夠讓我回味，甚至久久不散的自由與感動。因此——台東，是我第一個想到的絕佳地點。

　　在台東的火車上，一面山一面海的情景時常出現，又或者是像叢林一般的地區、四面環山的平原。有些景點很可惜，因為時間跟距離的限制，後來也都去不成（初鹿牧場是因為距離的關係沒能到達，鹿野高台限於時間，可惜！）不過基本上安排的地點我都有到，尤其是上初鹿時，我不行爬過半座山、四公里的路程，真的讓我體驗在台東就是揮灑汗水的日子，回到民宿時我的上衣和外套整件都是溼的，無可奈何之下，我也只能一笑帶過了。
　　最初的想法是希望不要依靠任何人，不論是伙食或交通，不過到後來我才發現，其實旅行不靠任何一個人幫助很難作得到。舉凡交通而論，無論是搭乘客運或公車，沒有司機的幫助根本很難達成；伙食則少不了廚師，因此這趟旅程也因為他們——無聲的奉獻者，才使得三天多采多姿。其中最讓我感動的，就是我上初鹿山時，幾乎已經瀕臨垂死狀態，遇到好心的叔叔、阿姨、伯伯，不謹遞給我水喝，還好心的載我下山。還有我在多良跌倒磨破褲子時，好心的叔叔給我濕紙巾和冰水，以及不認識的小家庭給了我醫療幫助，讓我感覺人世間還是有溫暖的。
　　對於其中我最不滿意的，便是資金的補助不夠，導致我的旅費在扣掉車錢與住宿之後只剩下五百五十元，之後只好自己掏錢支付我的伙食與交通。只怪我對金錢配置的概念不夠明確，一開始認為在台東物價不算高的地區生活花費五、六百應該足夠，其實大大不夠，甚至不夠很多，因此導致我開銷上的困境。這是我認為我自己得多加強的部份。
　　三天的出走計畫好像一場夢一樣，在搭火車的途中，我一直在想，是不是這場夢就要醒了？光是第一天在台東鹿野下車，就是一切夢的開端。而當時從問路、買票、坐車、抵達再問路、買票、坐車、抵達……的無線循環，什麼事都要一個人做；當售票員叔叔還有路人問我：「為什麼不找個朋友作伴？會比較好玩呀！」我也只能籠統的回答：「因為學校就是希望我能一個人出來玩。」其實內心在想，是呀！為什麼我不找人出來玩，還要一個人在旅途中受苦受難。不過三天的成果，徹底的讓我頓悟，說實在，出走也只不過是個晃子，其中學到的事無可言語。或許這只是個開始，希望往後的兩年我還能繼續爲我「背包客」的夢想奮鬥。
