7/14第一日
我搭8:30的火車啟程，上車時心裡很緊張，走道上滿滿都是人，拖著頗重的行李和人借個空隙走，我很害怕位置上有人，因為會不好意思趕人家走，常常做這種明明有買到位置卻站到下車的蠢事……

我的位置上沒有人，不過有個穿淡藍色衣服的小弟弟站在我的位置前，他看到我停了下來，毫不猶豫就問我：「這是你的位置嗎？」我笑著點點頭，他把位置讓出來後，我小心翼翼的把行李抬起來，不弄醒坐在走道的婦人，一邊和小弟弟說聲謝謝，那個弟弟不知到是不是因為弟弟妹妹坐在不同車廂，安撫了一下坐在我這個車廂的妹妹後，就到隔壁車廂去了，我在心裡讚許"懂事的孩子"！

火車上的乘客很體貼，說話總會壓低音量，不像公車上的乘客，不管有沒有人再睡覺都會大聲談話，不過公車還是好得多了，因為有沿途風景可以看，而火車常常只有烏漆抹黑的隧道以及巨大的回聲相伴。如果有桌子就好了，好想寫字、畫畫。（雖然已經在寫了）

等一下要在花蓮換車廂，害我一直如坐針氈，因為不知道什麼時候會到，花蓮的海很美麗，我看過日月潭後就一直這麼覺得，蘇澳鎮的豆腐峽在我的印象中，海總是污濁、黯淡的，花蓮的海卻是很治癒人心的天藍色。
啊！到花蓮了，我對那個從山裡出來的軍方飛機跑道有印象。

這次準備周全，我帶了一部電影在筆記型電腦裡，一本暑假作業的指定閱讀書，四章作文紙、還有補習班的數學作業應付九天八夜！（喔對了，旅途從民宿改成寄宿在姑姑家，我想若是我自己要出來玩家長八成不會同意吧……）

換來的第二個位置隔壁坐了一個要回老家的先生，不過他和老婆、小孩分開坐，他把兒子抱到位置上和他玩，搔他癢時，那孩子發出天籟般的純真笑聲，我試著想像我是這幅畫中的母親，我覺得我是世上最幸福的人，不管身邊的人是高矮、胖瘦，是否帥氣，只要有個平凡的家庭我就非常滿足了。

從花蓮到台東兩個多小時的車程似乎非常快，因為身邊有人陪著我，坐公車的時候如果有人願意坐在我旁邊，我會很開心，火車似乎也是如此。

下車後第一件事，姑姑和姑丈開車載我到一家叫做"羅密歐"的餐廳吃飯，羅密歐是しょうた！！

（動画「羅密歐X茱麗葉」的羅密歐→）[image: image1.png]



在吃飯的時候我看到姑丈的手腕上有形狀像血管的白紋，手背也有，吃完飯去逛家樂福的時候我問姑姑：「姑丈的手是胎記還是燒傷？」姑姑說：「是燒傷，在工作的時候有被爆炸燒到，那時候姑丈臉被燒到整個都黑黑的，很好笑喔，我拿照片給妳看。」照片上姑丈的臉果然黑黑紅紅的。「那時候有復健嗎？」「手有戴束具，像Selina戴的那個啊，可是臉沒有戴啦。」原來燒傷長那個樣子，將來可以寫進小說裡。（姑丈是職業軍人）
然後就回姑姑家了，見到了好久不見的星星，上次姑姑回娘家見牠時還是puppy，現在都變成獵犬了，長真快。牠看到我沒有叫，姑姑說那是因為牠還認得我，我有點半信半疑。星星很喜歡玩一個遊戲，牠有一支塑膠製的雞腿和一個魚的布娃娃，牠會咬來給你，叫你跟牠玩拔河，如果有搶到，把玩具丟遠遠的，牠就會飛快的跑去把牠撿回來，如果故意不理牠，牠就會用吸飽口水的娃娃盧你，叫你陪牠玩，牠也很喜歡撲到人身上，爪子會抓得很痛，可是很可愛，所以沒關係。

睡過午覺後，大約四、五點多，開了好久的車道初鹿牧場附近看熱氣球嘉年華，我還是第一次看到熱氣球，比想像中大好多喔，色彩繽紛的熱氣球讓我想到「夢想」這個詞，四、五個熱氣球在空中升起的樣子真的很美，姑丈說熱氣球噴火的時候就好像點電燈泡一樣，星星好像很怕噴火的聲音，一直吃草，後來我們開始吃家裡帶出來的蒸玉米之後，就改啃玉米梗，拍了照片所以很開心。坐一次熱氣球定點升起又下降居然要500！好貴……又沒多高，頂多看到整個會場大概有多少人吧，回家看Google地圖還比較划算。
對了，台東的家樂福走道好小，可是東西很多。（把標籤拆掉，說它是喜互惠我都會信）

差不多寫到這裡，寫太多我怕我會打到很想死。對了，今天在車上看到大腿上刺有般若面具的人噢，可是比較像牛魔王……不知道那刺青師傅怎麼了……

7/15第二日
今天悠閒的睡到十點多，昨晚是有調鬧鐘啦，可是我忘記今天禮拜日，手機平常用的鬧鐘只有一到六會叫。起床後吃了昨天去家樂福買的饅頭和姑姑自己煮的豆漿當早餐，然後在客廳用MOD看了《福爾摩斯》第二集，之後就到台東森林公園去玩，蟬鳴聲很喧鬧，松樹的葉子乾掉以後掉下來，像白雪般鋪滿了地上，很有外國森林的味道，雖然風光明媚、天氣很好，但不知道是不是因為自己一個人走的關係，心情突然down下來。能進入蘭陽女中雖然是件很開心的事，但其實我在填志願的時候是非常想去長庚和馬偕的，因為我認為，即使自己進到了蘭陽女中，憑我的資質也不可能和其他同學比拼、考上好的大學，我請求父親就算機會非常渺茫，也請讓我把長庚填在第一志願，但父親終究將長庚和馬偕填在蘭陽女中之後，上了蘭陽女中是上帝眷顧我，但我非常不甘心，因為我的擅長科目是文科也不可能再當護士了，而我也沒有任何長處或過人的地方能贏過一開始就打算拼大學的同學們，所以我感到消沉、壓力也很大，吵過也鬧過，和父親的關係越來越差，開學後半年每週我都要崩潰、大哭兩三次才有辦法排解掉我心裡的壓力。
和父親形同陌路，不是任何人的子女也不是15歲的女孩，我只能是一個學生，而且是一個很糟糕的學生，我陷入認為自己一無是處的情緒中，無法讀書也不覺得自己像是個人活著，回歸到當時參加出走計畫的契機，我想要有自信的站在台上和學妹們分享旅途中的趣事，我想要把信心找回來，是我把它弄丟的，我就該負責把它找回來，可是我其實很害怕，現在是用脫離原本生活的方式暫時忘記壓力，可是我很害怕壓力又回來的時候，像件溼透的衣服緊緊貼在我身上的那天，我好怕好怕未來兩年，也覺得很累，怕如果我撐不下去，無法認同這個身份而得不到滿意的結果怎麼辦，我知道我應該要停下來，出走不就是為了這個目的嗎？停下來，並且把心裡的垃圾都清理掉，才能沒有累贅的走下去，但我就是無法停下來，我就是沒辦法不去想到迎面而來的未來會伴隨著多麼龐大的壓力。
吃過好吃的漢堡當午餐，又坐在活水湖岸吹了一下風後我覺得好多了，姑丈說這條看不見對岸的大河其實是人工湖泊，我口上應了，心裡覺得很訝異，一點都看不出來啊！人工的湖泊怎麼能那麼寬廣、讓人感到舒適呢，我突然有股衝動很想下去游一游，姑丈說：「請姑姑帶妳去買泳衣啊！」我說不用了，等我一個人旅行時看到寬廣又安全的湖泊或許我就會下去吧，但現在我不想，不想給姑姑或姑丈添麻煩，能讓我離開家裡出來散心我已經很開心了。

下午去吃了一家臭豆腐，我覺得比我吃過的都好吃，之後姑姑帶我去鐵花村溜一溜，本來以為它是文化村之類的，沒想到其實是一個小型的市集，我們到的時候剛好有原住民青年在表演，星星很害怕巨大的聲音，姑丈就先帶牠到旁邊去了，我和姑姑猛拍照，他們很神奇，跳舞時臉上的笑容就像在原野上跳舞一樣天然，聽到原住民的歌聲就會覺得心好像暖了起來，我下定決心，等一下如果有看到喜歡的圖騰手鍊就買下來，一直提醒自己他們的這種笑容，最後雖然沒有找到，但原住民族的溫暖映在我心裡那就夠了。回家又看了一部電影叫《鯨奇之旅》，晚餐吃乾麵（本來要吃米糕，但賣完了），今天也很開心，有一點想家了，唉……每天都這麼多字回家怎麼打啊……晚安。

7/16、17、18第三、四、五日

寫日記都要花我一個多小時（晚上很睏的時間），最近這幾天日記變成我甜蜜的負荷了，所以改成幾天寫一次。
這機天姑姑和姑丈極力說服我洗冷水澡，她說：「姑姑來台東之後就都不洗熱說澡了，來台東你就會愛上冷水澡。」我試過，但我還是沒有愛上冷水澡的感覺，依舊部改對熱水澡的痴心，來台東會玩得很累，可是只有熱水能洗掉那種累、然後滿身塵囂的感覺，很舒服。
姑丈開始去上班了，家裡只剩姑姑、我、星星，所以這幾天比較沒有出去玩，也要有人照顧和陪星星，16號早上去逛了台東的誠品，晚上姑丈回來後，就開車載我和姑姑去「星星部落」，雖然叫部落可是它是一家山頂上的露天餐廳，開了好久好長完全沒有路燈的蜿蜒山路，經歷一番驚險才到星星部落，可是超值得！！！草場上放了很多桌椅，客人以煤油燈照明，只要抬頭就可以看見整片的星空，我還是第一次看到星空耶，感覺就好像一張壁紙貼在地科課用的那種透明的天空模型上，我們都只是模型裡的小小人，好美好不真實，我突然覺得我們都只是宇宙中的一粒小灰塵，其實未來不管怎麼樣都不會影響到這個美麗的世界，姑丈說：「看越久星星會越多喔，因為眼睛會慢慢適應光線……」是啊，真的好多好多星星喔，可惜相機拍不下來，網路上的又沒有當時親眼看到的感動。

17號，去了正一綜合大賣場，它就像宜蘭的喜互惠一樣，在台東有很多家分店，在那裡看到傳說中的水管了（在宜蘭即使看到五金行也不敢進去），希望自己有一天能親手做コスプレ用的道具。

18號，今天去了初鹿牧場喔，在那裡看到藍天、草地、乳牛的完美風景，讓人覺得心情很好，吃了好吃的牛奶冰棒，想買紀念品回家，可是那裡只有賣牛奶製品，有點難過，和其他地方觀光景點的商業化形成強烈對比。天色陰陰的，在飄毛毛雨，只好趕緊回家，回家之前玩了好久沒玩的鞦韆，旁邊有一群男大生很好笑，推人的那個說：「我在幫你較勁啊！」但旁邊那個盪得和我一樣高，我玩趣大起，越盪越高，心中驕傲著：有種你讓他自己來啊！我可是練過的！上去的時候要往後傾，接近地面的時候身體往前傾，腳要往後蹬，才會盪得高。
7/19、20、21、22第六、七、八、九日
嚇死我了！因為上月台的時候火車已經靠站了，我看了一下月台就用我最快的速度快手快腳的爬上去（真的是爬，因為行李很笨重），很怕我是不是上錯車了，在門口站了一會兒，找不到人問，每個人看起來都很匆忙，只好先找到我的位置，聽到車長廣播沿途停靠站才放下一顆心。回程因為來不及買車票只有買到莒光號，所以要多坐一個小時的車，總共5個小時，對我而言很充裕，車廂裡人很少也很清淨，所以心情也很好，上車的時候下著大雨，到瑞源的時候雨已經差不多停了，心情好上加好喔！這次來台東投靠姑姑，玩的成份其實並不是很多，很多計畫表上寫到的地方也都沒有去到，可是畢竟一開始就不可能如願獨自出行了，在台東大部分的時間是在家陪姑姑，看她作家是、煮飯、照顧星星，彷彿是再看一個女人的一生。在我很小的時候，姑姑有一個論及婚嫁的港籍男友，他每次拜訪家裡的時候都會帶禮物給我，所以我很喜歡那個姑丈，可是後來不知道什麼原因分手了，等到我長大以後，姑姑和現在這個姑丈結了婚，婆家在高雄，他們獨自搬到台東住，姑丈是一名職業軍人，時常不在家，遇到排班就得住在部隊裡，有時甚至連假日都不能回家，這種聚少離多讓他們保持在熱戀的狀態，一天打3、4通電話都嫌不夠，我在看著姑姑的時候覺得她是寂寞的，當我們在客廳看電視的時候，雖然窩在同一張沙發上，但不寂寞的恐怕就只有那隻狗了吧，周遭的朋友變少了，好好看一本書的時間變少了，自己一個人的時間卻變多了，被看似忙碌的家事填充著，尤其當她以過度渲染的笑容、高亢的語調面對朋友時，我都覺得在家和在外越是不同的人，內心和表面越是不同。姑丈是一個很好的人，也是一個很好的丈夫，會逗她笑、會回應她的心事、會傾聽她獨自一人生活時發生的芝麻小事、賺足夠她為了彌補空虛而購物的薪水，我不知道婚姻是否為姑姑人生的最後一站，但我希望她過的是她想要的生活。姑姑告訴我姑丈比她小6歲的時候問過我：「妳會想結婚嗎？」我回答：「不知道，但我想生小孩。」這時她毫不猶豫的奚落我：「妳那麼懶惰，不會拖地也不會做家事，怎麼照顧小孩？養小孩不是看他可愛而已耶。」
我的父母在我年紀很小的時候就分開了，儘管如此我還是被允許每週六日到媽媽家住兩天一夜，而這二十幾個小時使我的自尊不允許我將寂寞的理由推到「父母離婚」上，我不斷向母親抱怨在學校的人員有多不好、誇大其詞，因為當時年紀還小的我完全找不到任何理由說明為何我過得和別人不一樣、總是不比同年齡的同學快樂，我的良心告誡自己：妳已經比其他父母離婚、甚至從小就沒有爸爸、媽媽的孩子幸福的多，不能以此為不幸，事實上我知道我哪裡和別人不同，那些被媽媽送回爸爸家躲在被子裡哭泣的夜晚不是假的，因此我很早就希望能生小孩（也許是國中的時候吧），我希望有會一直陪著我的家人，希望能擁有和普通人一樣的家人，當姑姑這樣挖苦我的時候，我只能偷偷躲起來哭著心想：你不是我，你怎麼會知道我過的是怎麼樣的生活？我不會做家事，不會煮飯也不會打掃，可是那就是我啊，難道因為我沒有這麼偉大，就不配擁有家庭嗎？我也跟你們一樣愛他啊。你們不可能會明白我的感受，不斷和家人分離這種感覺你們懂嗎？沒有一個人永遠是我的家人這種感覺你們懂嗎？（我小時經常聽爸爸家的人說媽媽的壞話，所以在我的心中，媽媽就是媽媽，爸爸就是爸爸，爸爸和媽媽沒有關係這種想法已經改變不了了）如果妳知道我以前多麼寂寞，就不會說這種話來傷害我了。
我可以理解姑姑為什麼說這些話，因為奶奶真的很辛苦，這把年紀上午要到市場工作，回到家還要做很多家事（尤其媽媽不在），也可以體諒說出這些話的姑姑，因為我知道，她和我一樣寂寞，甚至比我還要寂寞。
為期九天的出走就這樣結束了，剛過玉里站又開始下起小雨，這幾天我的遊記或許不如別人寫的精彩，我卻在這些日子裡想通許多事，也放下許多怨恨，謝謝芳枝學姊給我這個機會放我飛出牢籠，有機會走出家裡來到這麼遠的地方。
8/30第零天
其實已經開學第二天了，但我還沒將作業交出去，還有想說的話希望也能一併說出來。
經過這個暑假關於角色認同這個瓶頸我已經解決了，我已經能夠全心全意的讀書了，還有在看著電視的時候心中想著「我想去讀書」等等，這是我以前從來沒有想過的、理想中的自己，也找到了新的夢想，或許是因為能夠將自己停下來，我才有辦法度過這個關卡，我已經可以大聲的對學妹說：我回到了原點，我現在可以重新出發！
